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L’ édito
On ne disserte plus sur  les enjeux du dé-
veloppement durable. C’est désormais un 
fait acquis pour toutes les collectivités qui 
savent combien elles sont responsables du 
cadre de vie qu’elles administrent. 
C’est pourquoi le PADD (projet d’amé-
nagement et de développement durable), 
actuellement en consultation à Rungis, 
affirme l’importance pour mon équipe et 
moi-même d’un développement économi-
quement efficace, socialement équitable 
et écologiquement soutenable : les trois  
piliers du développement durable. 

Tous nos projets sont, en effet, conçus 
dans la perspective d’être « durables », 
c’est-à-dire pérennes et viables pour les 
générations futures ! 
Ville aux quatre fleurs, un « grand 
prix de l’environnement » en 2007, 2008, 
2009, une récompense par l’association 
« A.R.B.R.E.S » pour la préservation et 
l’embellissement du tilleul bicentenaire 
du parc de la mairie, et dernièrement 
l’attribution du Prix national de l’arbre. 
Nos jardiniers utilisent par ailleurs des 
techniques de désherbage thermique, des 
produits phytosanitaires biologiques, des 

Rungis, Ville verte !

coccinelles en guise d’insecticides.
Dans tous les services de la Ville, auprès de tous les agents et les 
élus, s’est généralisée une « éco-attitude » qui implique une pratique 
transversale qui nous permet de mettre en place progressivement 
l’Agenda 21. Nous avons intégré, il y a trois ans, des capteurs 
photovoltaïques à une membrane sur la toiture de l’école des Antes. 
Ce procédé permet de s’inscrire dans le cadre de la production 
d’énergie renouvelable et de vendre ensuite l’électricité à ERDF. 
Tous les chantiers d’importance intègrent les critères de « Haute 
Qualité Environnementale ». 
Et pour la communication, toutes nos publications sont éditées sur 
du papier 100% recyclé au label PEFC, avec des encres végétales, et 
les services municipaux utilisent de plus en plus la dématérialisation 
des documents.

Des actions, des enjeux qui ont du sens au point que tous ceux qui 
découvrent Rungis pour la première fois font le même constat : 
comment, si près de Paris, enclavé par des axes routiers d’importance, 
des zones urbaines à forte densité, des zones de chalandises et 
d’activités économiques, comment notre petite ville a-t-elle su garder 
ses allures de village ?

Rungis, c’est, selon l’expression de l’ancien préfet  Lanier,  « l’oasis 
du Val-de-Marne ». Un sentiment (durable !) qui perdure en raison 
de ces multiples actions.

Raymond CHARRESSON
Maire de Rungis
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Rungis, 
Ville verte !
Cadre de vie, fleurissement, propreté des voiries, sont des désirs légitimes 
pour tous les habitants d’une ville. À Rungis, on va plus loin !
L’environnement est l’un des éléments forts de la politique municipale, 
vécu en transversalité par tous les services.

ZO
O

M

 Rencontre avec Patrick Leroy, conseiller municipal 
délégué à l’environnement.

Le journal de RUNGIS : Consacrer un 
dossier sur l’environnement à Rungis, 
n’est-ce pas risquer de se répéter ?
 
Patrick LEROY : Non ! Parce qu’à Rungis, 
la préservation de l’environnement est entrée 
totalement, viscéralement devrais-je dire, dans 
nos manières d’être et de faire.
 
Le journal de RUNGIS : Que voulez-vous 
dire ?

Patrick LEROY : L’environnement est une 
valeur en soi qui se décline de mille manières. 

À Rungis, il s’agit vraiment d’une valeur vécue 
par tous les acteurs de la politique municipale : 
les élus mais également les agents municipaux, 
et je crois pouvoir dire, par tous les Rungissois. 
Petit à petit, l’idée a fait son chemin et 
aujourd’hui c’est une réalité pour toutes les 
strates de la population. Les enfants du CME, 
par leurs différentes actions, ont d’ailleurs fait 
beaucoup pour sensibiliser petits et grands.

LE JOURNAL DE RUNGIS : Quelles sont 
les dominantes à Rungis ?

Patrick LEROY : Quand on dit  
« Environnement », on pense d’abord au cadre 
de vie, au fleurissement de la ville à sa propreté. 
Et de ce fait les Services des espaces verts, et 

Parole d’élu

Patrick LEROY
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de la voirie font un travail colossal, pour l’entretien 
des massifs, des arbres, des rues. Leurs pratiques sont 
désormais connues et répétées depuis plusieurs années. 
Ils n’utilisent plus de produits phytosanitaires à base de 
molécules chimiques, ils récupèrent les déchets végétaux 
et fabriquent eux-mêmes leur terreau. Ils ne s’attaquent 
plus aux causes de nuisances des plantes et des arbres, 
mais créent les conditions optimales pour que la 
végétation quelle qu’elle soit, se sente bien à Rungis.

LE JOURNAL DE RUNGIS : Et au delà des 
espaces verts que se passe-t-il ?

Patrick LEROY : Je crois que l’on peut dire fièrement, 
même si cela peut paraître anecdotique, que nous 
produisons du miel made in Rungis !
Avoir des ruches, leur permettre d’évoluer correctement, 
c’est le signe que l’environnement est sain à Rungis. 
Mais vous avez raison, l’environnement, ce n’est pas que  
les fleurs et les abeilles, c’est aussi une éco-attitude qui 
se généralise dans tous les services de la ville, auprès de 
tous les agents et les élus et qui implique une pratique 
transversale. 
Cette éco-attitude se retrouve dans le parti que nous 
avons pris pour tous nos projets, qu’il s’agisse des 
travaux de construction, de voirie, d’environnement et 
même des travaux de communication.

LE JOURNAL DE RUNGIS : C’est-à-dire ?

Patrick LEROY : Depuis quatre ans, nous possédons 
des capteurs photovoltaïques sur la toiture de l’école 
des Antes. Ce procédé permet de s’inscrire dans le cadre 
de la production d’énergie renouvelable et de vendre 
ensuite à EDF l’électricité. 
Nos différents chantiers d’envergure intrègrent tous 
les critères de « Haute Qualité Environnementale », 
et les services municipaux utilisent de plus en plus la 
dématérialisation des documents. J’ajouterai qu’afin de 
permettre à notre ville d’être en synergie avec ce qui se 
passe ailleurs, nous avons acté, il y a plusieurs années 

diverses adhésions à différentes associations, telles 
Bruitparif, Natureparif et  l’association des Eco-Maires 
et que toutes nos actions nous ont permis d’être primé à 
plusieurs reprises : nous possédons  quatre fleurs, nous 
avons reçu un « grand prix de l’environnement » en 
2007, 2008, 2009 et une récompense par l’association 
« A.R.B.R.E.S » pour la préservation et l’embellissement  
du tilleul bicentenaire du parc de la mairie, et 
dernièrement nous avons été  primé au Prix national de 
l’arbre.

LE JOURNAL DE RUNGIS : Quels projets 
maintenant ?

Patrick LEROY : Dans ce même esprit qui anime 
toute l’équipe municipale, nous attendons pour cet été, 
l’arrivée de la station autolib’. Une manière de penser 
autrement les transports.

01. Le parc de l’hôtel de ville
02. L’un des nombreux massifs de la Ville de Rungis

02.

01.



ENVIRONNEMENT

LE JOURNAL DE RUNGIS AVRIL 2015

4

Rungis revend de l’électricité à EDF
Depuis plusieurs années, la Ville de Rungis 
s’inscrit rigoureusement dans une démarche 
de développement durable. Après les panneaux 
solaires posés sur la terrasse de l’école des Sources 
qui permettent de produire de l’eau chaude 
sanitaire, ce sont des cellules photovoltaïques qui 
ont été posées, sur la toiture de l’école des Antes.  
La mise en service de la centrale photovoltaïque 
est opérationnelle depuis 2011 et depuis cette 
date, l’électricité produite est injectée sur le réseau 
d’ERDF et revendue à EDF par la Ville de Rungis : 
environ 30 000 kW par an, soit une recette de 
12 000 euros chaque année ! L’ensemble de 
l’installation fonctionne à plein régime et sait tirer 
partie des belles journées ensoleillées.

Un afficheur dans le hall de l’Ecole des Antes 
permet en temps réel de découvrir la puissance 
de l’ensoleillement, l’énergie journalière, l’énergie 
totale et l’économie de CO2…

01. 02. 
Cellules photovoltaïques sur le toit de l’école des Antes

02.

01.
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L’environnement à Rungis, 
c’est aussi le tri sélectif et la gestion des déchets

Du bon résultat des bornes textiles

Rungis est depuis de nombreuses années la ville du SIEVD qui affiche les meilleures performances de tri, même 
si cette année la tendance semble s’inverser pour Rungis. Il semblerait y avoir une stabilisation de la collecte 
après une très bonne année 2013 ! Allez, les Rungissois, on ne faiblit pas !

Entre 2012 et 2013, Rungis et Orly étaient les 2 seules 
villes à avoir une quantité de collecte sélective en 
augmentation (pour Rungis, évolution 2012/2013 : 
+5%).

Entre 2013 et 2014, la tendance s’est inversée : 
Rungis et Fresnes sont les seules villes dont la 
collecte sélective est en diminution. Mais attention, 
la diminution de Rungis est très faible : -0.75%.
On note donc une stabilisation de la collecte, après 
une très bonne année 2013.

Le rapport annuel du SIEVD n’étant pas finalisé 
à ce jour, ces tonnages sont encore en cours de 
consolidation.

Trois bornes textiles ont été mises en place 
sur la Ville de Rungis. Les résultats sont très 
encourageants.

Le bilan, provisoire pour l’année 2014, affiche de 
très bons résultats avec un tonnage de  14,5 tonnes à 
la fin du mois de septembre. 
Les résultats de Rungis sont vraiment supérieurs à 
la moyenne annuelle concernant la petite couronne 
qui est de 12 tonnes/an. Les mois de mai-juin-juillet 
puis ceux de septembre-octobre et novembre sont 
synonymes de fort tonnage, dû aux changements de 
saison, ce qui conforte le bon résultat potentiel de la 
Ville de Rungis.
On constate que la borne située rue du Belvédère 
affiche de meilleurs résultats, sans doute dus à sa 

localisation (sortie de ville/proximité des entreprises 
du parc Icade). Les deux autres bornes montrent des 
données en deçà de la borne du Belvédère, mais ces 
dernières restent tout de même satisfaisantes.

RUNGIS
 Année 2013 : 1 443 tonnes soit 255 kg/hab.an
 Année 2014 : 1 438 tonnes soit 253 kg/hab.an
 Évolution 2013/2014 : - 0,3 %

SIEVD
 Année 2013 : 62 593 tonnes soit 290 kg/hab.an
 Année 2014 : 63 313 tonnes soit 292 kg/hab.an
 Évolution 2013/2014 : + 1,1 %

RUNGIS 
 Année 2013 : 334 tonnes soit 58,4 kg/hab.an 
 Année 2014 : 331 tonnes soit 58,3 kg/hab.an
 Évolution 2013/2014 : - 0,75 %

SIEVD
 Année 2013 : 6 871 tonnes soit 31,8 kg/hab.an
 Année 2014 : 7 159 tonnes soit 33 kg/hab.an
 Évolution 2013/2014 : 4,3 %

Le Syndicat mixte Intercommunal d’Exploitation et de Valorisation 
des Déchets de la région de Rungis a pour mission le traitement 
et la valorisation des déchets ménagers et assimilés des 10 
communes de son territoire : Rungis, Orly, Ablon-sur-Seine, 
Villeneuve-le-Roi, Chevilly-Larue, Choisy-le-Roi, Thiais ainsi que 
trois communes du CAVB (Fresnes, Arcueil et L’Haÿ-les-Roses) Le 

SIEVD possède une usine d’incinération des ordures ménagères et un centre de tri des 
emballages ménagers. Ces deux équipements se situent sur le MIN de Rungis.

Collecte sélective (centre de tri) 

Ordures ménagères 
(usine d’incinération)  



ENVIRONNEMENT

LE JOURNAL DE RUNGIS AVRIL 2015

LE JOURNAL DE RUNGIS : Quelles sont les actions qui vous semblent les 
plus emblématiques en matière d’environnement concernant les travaux ?

Philippe LELIÈVRE : Nous avons procédé à plusieurs chantiers ces dernières années, 
mais ce qui me paraît le plus emblématique c’est notre volonté de valoriser partout le 
développement durable. Nos agents savent bien que nous privilégions toujours les produits 
intégrant des matériaux recyclés et pour influer sur le bilan carbone nous limitons les 
transports. Nous construisons des bâtiments répondant aux normes HQE. Nous avons 
réalisé un bilan énergétique et thermographique sur l’ensemble des bâtiments du territoire 
communal bâti. Nous assurons la maintenance des différents bâtiments communaux ainsi 
que leur libre accessibilité aux personnes à mobilité réduite (PMR) et/ou aux personnes 
à besoins spécifiques (PBS), notamment les mal et non voyants. Et puis, dans le cadre 
des études précédant les travaux programmés, nous sollicitons toujours les différents 
institutionnels afin de recueillir des subventions les plus larges possibles. Ce fut le cas pour 
la mise en place de notre vidéo-protection et pour les travaux d’éclairage public. 

Vous le voyez, notre volonté est de faire évoluer Rungis, pour que notre ville puisse 
répondre aux exigences de la modernité sans perdre sa singularité.

6

Halte aux crottes de chien  

À Rungis, comme dans de nombreuses 
villes de France, le maire reçoit de très 
nombreuses remarques concernant l’état de 
propreté de la voirie. Qui n’a jamais vitupéré 
contre les déjections canines retrouvées 
ici et là sur son itinéraire pédestre ? Est-
ce l’arrivée imminente du printemps ? 
Toujours est-il que le cahier des doléances 
sur lequel les Rungissois peuvent inscrire 
leurs observations à l’accueil de la mairie, 
fait part d’une recrudescence de ces  
« oublis canins » dans nos rues ! Pitié pour 
les agents des espaces verts qui disent 
recueillir (parfois malencontreusement !) 
plusieurs centaines de kilos par an de ces 
drôles de cadeaux laissés par les chiens.
Raymond Charresson précise « maintenir 
une ville propre ne relève pas uniquement 
des efforts des services municipaux. Il y faut 
la participation de tous ! » 
Il est donc recommandé d’utiliser à bon 
escient les ramasse-canin que l’on trouve en 
divers lieux de la ville.

Ces « ramasse-canin », sont le système le 
plus convaincant au regard de nos objectifs, 
à savoir : absence de contact, fermeture 
hermétique, faible encombrement, facilité de 
transport et possibilité de mise à disposition 
sur les sites sensibles.

Les Rungissois sont donc invités à être  
« maître de leur chien » et avoir 
un peu… d’amour propre pour nos 
trottoirs.

Et oui, ce n'est pas très ragoutant comme sujet les crottes de chien mais 
malheureusement c'est un sujet récurrent !

Pour en finir avec les 
mauvaises odeurs
Régulièrement de mauvaises 
effluves envahissent 
l’environnement rungissois. Il s’agit 
de nuisances émanant du site 
Cobater à la lisière de Rungis, sur la 
commune de Wissous. Une visite a 
été faite avec l’A.R.D.E.N. 
Visite qui a permis de mieux 
appréhender l’activité de cette 
société et de découvrirl es outils 
mis en place pour minimiser son 
impact en terme de nuisances 
olfactives. Désormais chaque fois 
qu’un Rungissois constatera des 
odeurs dérangeantes, il pourra 
joindre le secrétariat des Services 
techniques au  01.45.12.80.32 
afin que l’information soit transmise 
au plus tôt à l’entreprise pour 
qu’elle arrête ses manipulations 
éventuellement en cours. Il faudra 
simplement bien indiquer où l’on 
se trouve.

Distribution de bulbes 
et exposition sur les 
arbres à Rungis

C’est le printemps et les envies de 
jardiner se partagent. Aussi rendez-
vous sur la promenade du château 
le samedi 30 mai, à partir de 9h30.
Les jardiniers de la Ville 
distribueront gratuitement les 
bulbes utilisés cette année dans les 
massifs des espaces verts.

Et durant cette matinée, les 
Rungissois, pourront tout en se 
promenant découvrir l’exposition 
consacrée aux arbres dans Rungis. 
À cette occasion, la présidente 
du jury du Prix national de 
l’arbre viendra à la rencontre des 
Rungissois pour échanger avec eux 
sur cette belle récompense, les 
arbres et le jardinage.

Concernant les travaux
Le mot de l’élu en charge des travaux
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Halte aux crottes de chien  

Visite au Service des espaces verts

Des pièges pour les papillons nuisibles

Du désherbage thermique 
mais pas que ! Talus impeccables 

Passer au Centre technique et discuter avec les responsables du Service des espaces verts, c’est l’assurance de 
repartir en ayant fait le plein d’énergie et d’envies pour bien traiter son jardin.

Passionnés et passionants, les agents ouvrent des 
perspectives sur des techniques de pointe efficaces où 
les produits chimiques n’ont plus droit de cité.

Ainsi apprenons-nous, qu’ils n’utilisent plus aucun 
produit phytosanitaire issus de molécules chimiques, 
même lorsqu’ils sont envahis comme l’an dernier par 
la « pyrale du buis » ; une fichue bestiole ayant détruit 
une très grande partie des buis rungissois. Pour 
contrer ce mal, ils utilisent des pièges à phéromones. 
Ce sont des substances comparables aux hormones, 
émises par la plupart des animaux et certains 
végétaux, qui agissent (en quantités infinitésimales) 
comme des messagers, en transmettant aux individus 
d’une même espèce, des informations jouant un rôle 
dans l’attraction sexuelle. Ces pièges olfactifs attirent 

les mâles amoureux qui en guise de femelles réceptives 
découvrent un vase rempli d’eau et de sels dans lequel 
ils atterrissent pour finir leurs jours. Et tant mieux 
pour nos buis !

Ainsi, trouverez-vous dans les massifs des pots 
au couvercle vert. Ce sont ces pièges. Totalement 
inoffensifs pour les humains, il convient de ne pas 
les toucher ni de les déplacer lors de vos promenades 
dans les parcs de la ville.

Voilà pour la protection des buis. 
Dernier moyen d’action contre la pyrale du buis, 
l’utilisation de bacilles lorsqu’elle est au stade de 
chenille.

Pour contrer les mauvaises herbes ou les mousses 
envahissantes, les équipes utilisent depuis plusieurs 
années le désherbage thermique totalement 
écologique. 

Mais depuis l’an dernier, ils essaient également 
une pratique ancienne remise au goût du jour : un 
mélange de vinaigre blanc dosé à 14% issu à 100% de 
betteraves bios. C’est formidablement efficace et très 
économique.

Connaissez-vous Caroline et Stéphanie, les deux 
poules du CTM ? Deux coquettes qui sont devenues 
les mascottes du Centre technique. Depuis peu, deux 
autres gallinacés sont venues les rejoindre et toutes 
les quatre ont mission de nettoyer les talus. Une 
tâche parfois ingrates qu’elles remplissent avec brio. 
Et grâce à elles, ce se sont près de 150 kilos de déchets 
absorbés naturellement. La cuisine centrale leur 
apportant régulièrement les épluchures.
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Dans un souci pédagogique et un vrai respect 
environnemental, la Ville de Rungis possède désormais 
huit ruches ; sept sur la Plaine de Montjean, et une, au 
Centre technique municipal, habitées par des abeilles, 
dites du frère Adam, plus « sages » que les abeilles 
noires classiques, et plus jolies : elles arborent deux 
anneaux orangés sur l’abdomen. Une coquetterie qui 
permet de bien les différencier.

Chaque année, au printemps, une visite est 
nécessaire. On constate le nombre de cadres de  
« couvins » où se massent les pontes et les larves. 
Car la grande question à la sortie de l’hiver est de 
savoir si la reine s’est remise à pondre. On compte 
alors le nombre de cadres de réserve de pollen et de 
miel pour voir si les abeilles peuvent nourrir et la 
reine et les larves. Et si besoin, la main de l’homme 
apporte du sirop enrichi de protéines. On nettoie 
le fond des ruches, la fameuse « planche d’envol », 
en la désinfectant au maximum afin d’éviter la 
propagation des virus de ruche en ruche.

Tout ce travail à Rungis est laissé à Jean-Luc Harmand 
qui s’est pris d’affection pour les abeilles rungissoises. 
Et c’est vrai qu’elles sont passionnantes nos abeilles et 
nous offrent de belles surprises.

L’apiculteur Yves Baudron, accompagné de Jean-Luc 
s’est attelé à cette visite de printemps. Et la bonne 
surprise fut de découvrir que nos abeilles sont en 
pleine forme et toutes les reines en belle santé.
Chacune d’elles d’ailleurs, a été marquée d’un point de 
couleur sur l’abdomen pour être bien reconnaissable 
à la prochaine visite. À l’ouverture des ruches, toutes 
étaient très populeuses. Les deux ruches les plus 
fortes ont donc été divisées. Les cadres de couvins - où 
se trouvent les œufs frais et les larves - plus nombreux 

qu’à l’ordinaire ont été récupérés en veillant bien à y 
laisser les abeilles nourricières.

Les abeilles des deux nouvelles ruches devront choisir 
leur reine en nourrissant une larve avec de la gelée 
royale.
 
Et la nature fera ensuite son travail : une vingtaine 
de faux bourdons fécondant en une seule fois, lors 
d’un vol nuptial la jeune reine qui gardera dans sa  
« spermathèque » cette semence pour les cinq années 
à venir, sachant qu’une reine pond près de 2000 œufs 
par jour !

Dix  ruches, cela promet (on l’espère !) une belle 
récolte de miel au début de l’été. On donnera alors 
rendez-vous à tous les gourmands !

Un concours de dessins est actuellement organisé. 
Le gagnant aura le privilège de voir son œuvre 
orner les pots de miel « made in Rungis ».  
(voir p. 10)

Au pays des abeilles

01. Visite de printemps. Des ruches très populeuses.
02. Abeille frère Adam sur chaton de saule Marsault.

01.
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Remplacement des 
arbres petite voie des 
fontaines

Les arbres situés petite voie des 
fontaines devant le gymnase des 
closeaux et au skate parc sont 
vieillissants et en fin de vie. 21 
arbres sont concernés.

« Après les élagages réalisés à 
l’automne 2014, j’ai constaté que 
les arbres avaient beaucoup de bois 
mort (+ de 50 % de bois mort sur 85 
% des arbres) par conséquent leur 
remplacement était à programmer » 
explique Pascal Roughol, le  
« Monsieur arbre » de Rungis.

Ces arbres seront donc abattus 
en mai/juin et seront remplacés 
cet hiver par des arbres de même 
essence que celle que l’on retrouve 
sur le passage des écoliers. Tous 
ces arbres étant dans le même 
secteur, il était intéressant de 
garder la même essence (Cratægus 
Paul Scarlet) Aubépine.

C’est un arbre de petit 
développement très résistant, 
rustique et qui n’a pas de parasites 
ou maladies connues.

Il a une floraison spectaculaire 
au mois de mai d’un rose vif et 
ses fleurs sont pollinifères et 
nectarifères.

L’entretien de ces arbres est un 
élagage tous les 4 à 5 ans après  
environ 8 ans de plantation  pour 
principalement remonter les 
couronnes et éclaircir le houppier.
De plus, il en sera planté 23 c’est-
à-dire deux de plus que ceux qui ont 
été supprimés.

Arbres et sécurité 
Mise en place d’une campagne 
de remplacement 
Les arbres sont comme les êtres humains, ils grandissent, s’épanouissent, 
vieillissent et parfois tombent malades…  a fortiori en milieu urbain.  Il faut 
donc savoir les regarder, les accueillir aussi et percevoir lorsqu’ils donnent 
des signes de faiblesse ou deviennent dangereux. 

Une des qualités de notre Ville de Rungis est bien son environnement vert et fleuri. Un 
environnement qui procède d’une volonté des élus mais qui implique une gestion rigoureuse 
des espaces verts, et une politique de l’arbre afin que ceux-ci soient vraiment au service des 
riverains, sans générer de nuisances. 

La Ville de Rungis a connu un programme d’urbanisation à la fin des années 1980, par 
la construction du quartier des Antes. Ce projet était accompagné d’obligations pour les 
promoteurs de planter des haies végétales ainsi que des arbres sur le domaine public. Il 
s’avère qu’aujourd’hui, plus de 25 ans après les premiers emménagements, de nombreux 
arbres ont pris de l’amplitude (surtout en hauteur) pouvant à terme, être dangereux en cas 
de forts vents. Leurs racines génèrent par ailleurs, parfois des dégâts sur le domaine public 
et dans les propriétés privées.

En outre, certaines essences occasionnent des allergies par les pertes de leurs feuilles, fleurs 
ou par le pollen. Il est donc régulièrement envisagé de remplacer plusieurs arbres.
Toutefois, dans un objectif environnemental de maintenir des plantations sur la ville, il 
est décidé de procéder au remplacement d’arbres dans la mesure du possible par d’autres 
essences afin de ne pas renouveler ces désagréments.



ÉDUCATION / JEUNESSE

LE JOURNAL DE RUNGIS AVRIL 2015

10

Le CME à l’Assemblée nationale
L’Assemblée nationale, (autrement dit, le 
Palais Bourbon), sa grande galerie, sa salle 
des quatre colonnes (lieu de rencontre entre 
journalistes et députés où la coutume veut 
qu’une entrevue entre un homme politique 
et un journaliste ne soit jamais interrompue 
par un tiers) mais aussi son hémicycle n’ont 
plus de secrets pour les jeunes élus du CME. 
Ils viennent en effet de visiter l’Assemblée 

nationale avec une délégation d’élus 
rungissois, invités par Jean-Jacques Bridey 
député maire de Fresnes.

Et à leur grande surprise, en découvrant 
l’hémicycle ils se sont tous exclamés :  
« comme c’est petit ! », rien à voir avec la télé ! 
Ils sont néanmoins repartis impressionnés 
par la grande solennité des lieux.
 

Exposition CME 
Le CME vient de fêter ses 10 ans. Il 
accroche son histoire aux cimaises 
de l’Hôtel de ville durant tout le mois 
de mai. Ainsi, en photos, on pourra 
voir défiler les moments forts de ces 
dix années, retrouver des visages 
connus ou tout simplement découvrir 
et s’informer sur toutes les actions et 
manifestations organisées durant cette 
décennie.
Renseignement :  01.45.12.80.70

Le CME vous fait 
découvrir  
de nouveaux sports

On n’arrête plus le CME qui chaque 
mois propose de nouvelles choses. 
En mai, c’est la commission sports et 
loisirs qui organise un après-midi  
« découverte de nouveaux sports ». 
Le soleil printanier vous donne des 
ailes ? Alors rendez-vous le samedi 
30 mai prochain de 14 h à 17 h, sur 
la promenade du château pour vivre 
cet événement sportif en famille. Les 
enfants sont accueillis à partir de 6 
ans.
Au programme : ateliers sportifs, 
Kinball, Tchoukball et d’autres 
surprises. Le goûter sera offert.

!  Préinscriptions avant le 26 mai 
auprès du Service éducation  

 01.45.12.80.70

Concours de dessins 
pour illustrer les pots de miel
La Ville de Rungis organise actuellement un 
concours de dessins qui se déroulera jusqu’au 
11 mai afin d’illustrer les étiquettes des pots 
de miel produits par la Ville.

Il est ouvert à tous les enfants rungissois du 
CP au CM2. Chaque dessin devra être un 
travail original, présenté sur support papier 
blanc, format A4 horizontal. 

Les techniques suivantes sont acceptées :
 Crayon
 Feutre

Chaque participant pourra présenter un seul 
dessin. Le dessin ne devra comporter aucune 
mention écrite. 

Dépot des réalisations avant le 11 mai, 
dans la boîte aux lettres de l’hôtel de ville à 
destination du Service communication. 
Attention : le dessin ne doit pas être plié. 
Le dessin du gagnant sera réduit pour la 
réalisation de l’étiquette.

Le jury rendra son verdict le mercredi 
12 mai à 18h30 lors d’une exposition 
des dessins, à la Médiathèque.

Règlement complet du concours 
disponible sur www.rungis.fr
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Atelier cuisine 
« Nous souhaitons créer du lien 
avec les familles » disent en 
chœur les équipes d’animation de 
l’Espace jeunes et de Planet’ados. 
C’est pourquoi, elles organisent en 
commun  « un atelier cuisine » le 
mercredi 6  mai à partir de 14h30 
durant lequel les parents sont 
conviés. 

Équipes d’animation, jeunes et 
parents  cuisineront tous ensemble 
en vue d’un goûter convivial à 16h30 
afin d’échanger et partager un 
moment agréable ! 

Pour plus d’informations  
n’hésitez pas à contacter le 
Service jeunesse :

 01.45.12.81.07

Brocante  
« spéciale enfants » 

 Organisée par la LAPE
 Samedi 30 mai, 10h-17h, 
 Halle de la place louis XIII

Les 360€ de recettes des stands 
seront reversés par la LAPE à 
l’association Carlesimo. En fin de 
brocante, les exposants seront 
également invités à faire dons de 
leurs invendus à l’association.

Renseignements : 
lape94150rungis@free.fr

Ludothèque à Rungis  
répondez au questionnaire

Soirée communication 

La Ville de Rungis souhaite ouvrir prochai-
nement une ludothèque.

Dans ce nouveau lieu convivial et familial, 
les enfants âgés de 3 à 11 ans auront accès 
avec leurs parents à des jouets de toutes 
sortes (jeux de construction, poupées, Légo, 
Playmobyl, marionnettes, déguisements…) 
et à des jeux de société (les grands classiques, 
mais aussi un large de choix de jeux anciens 
ou de jeux nouveaux).

Pour être au plus proche des attentes des 
familles, un questionnaire est à remplir 
actuellement, sur le site de la ville ou dans 
les accueils de loisirs et à renvoyer au 
Service éducation en mairie ou à remettre 
aux animateurs dans les accueils de loisirs 
avant le lundi 18 mai 2015. 
Toutes les personnes intéressées peuvent se 
faire connaître auprès du Service éducation.

Renseignements :   01.45.12.80.68

Les animateurs du Planet’ados et de l’Espace 
jeunes proposent une soirée famille sur la 
communication parents/ados le vendredi 
22 mai à 19h30 dans les lieux mêmes de la 
structure.
Cette soirée se veut conviviale et fondée 
sur l’échange, l’entraide et le partage 
d’expériences entre les parents et les acteurs 
de l’adolescence.
 
Un courrier sera adressé prochainement aux 
parents des jeunes inscrits aux structures 
adolescentes de la ville, mais la soirée est 
ouverte à tous. 

L’entrée est libre, et les animateurs vous 
attendent nombreux. 
Pour plus d’informations  n’hésitez pas à 
contacter la directrice de l’Espace jeunes par 
mail : c.vespuce@ville-rungis.fr  ou  le Service 
jeunesse au :   01.45.12.81.07
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Soirée cinéma
« Action-Réaction »

« Recherche vélos, même usagés »
Les jeunes font appel à vous !

Vendredi 10 avril 2015,  les ados du 
Conseil des jeunes ont organisé une soirée 
cinéma « Action/réaction ». 

Au programme : buffet dînatoire et film 
d’action. Ils ont accueilli une trentaine de 
jeunes, très enthousiastes qui ont apprécié 
ce moment préparé pour eux par d’autres 
jeunes. La soirée s’est bien déroulée ; invités 
et jeunes organisateurs ont passé tous 
ensemble une excellente soirée ! 
À refaire, très certainement…

Voici les beaux jours ! Faites du vide 
dans vos greniers et dans vos garages.
Les équipes d’animation de Planet’ados et de 
l’Espace jeunes souhaitent s’équiper en vélos 
pour pourvoir organiser des randonnées et 
se doter d’un mode de transport écologique 
pour les sorties de proximité. Pour cela, 
nous souhaitons faire du neuf avec du vieux 
et nous proposons aux Rungissois de nous 
céder  des vélos adultes ou junior (+ de 12 
ans) usagés ou réparables dans le but de les 
recycler et de leur donner une seconde vie. 
Nous acceptons aussi des pièces détachées 
utilisables.
Certains jeunes de l’Espace jeunes sont des 
initiés et souhaitent être responsables de la 
mise en place de ces ateliers de réparation et 
de rénovation. Nous récupérons les vélos aux 
horaires d’ouverture des structures (voir sur 
www.rungis.fr). « On compte sur vous pour 
nous aider à réaliser cette action citoyenne 
éco responsable afin d’accompagner 
ensemble nos jeunes vers l’âge adulte ! »

explique Christelle Vespuce la directrice de 
L’Espace Jeunes.

 
Contact : Christelle Vespuce 
  06.37.40.82.71
  01.79.61.61.85

Bourse aux projets 
Rappel de la date butoir de dépôt des 
dossiers de bourse aux projets pour 
le premier semestre de l’année 2015 : 
vendredi 29 mai 2015.

Contact : Hakim Mesbah 
  07.85.87.80.68 
  01.45.12.81.07

La Bourse aux projets, 
c’est quoi déjà ? 
Vous avez entre 18 et 25 ans, plein 
d’idées ?
Alors laissez vos idées devenir de 
grands projets et pensez à établir un 
dossier de demande de « Bourse à 
projet ». En effet, les élus ont voté le 
renouvellement de ce dispositif.  
10 000 euros seront partagés entre les 
projets aux deux sessions proposées 
dans l’année. Mais pour cela, il ne faut 
pas manquer les dates de dépôt des 
dossiers :

 29 mai pour la session du premier 
semestre

 13 novembre pour celle du second.
Renseignements au Service jeunesse au  
30 avenue Lucien Grelinger 
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Chasse aux œufs 
une belle ambiance
La grande chasse aux œufs suivie de l’omelette géante a, cette année 
encore, été un franc succès, à en juger par le nombre de participants 
de tous âges présents dans les jardins de l’Hôtel de ville !
Une belle manière de célébrer le printemps, d’autant que ce 12 avril 
dernier, le ciel était sans nuage  !

Un grand bravo et merci au Comité des fêtes et à la 
dynamique association de l’amicale des jardiniers amateurs 
à qui l’on doit cette manifestation et la grande omelette 
géante qui réunit petits et grands.

Pour voir plus de photos de 
cette manifestation, RDV sur 

www.rungis.fr ou scannez 
ce code à l’aide de votre 
smartphone ou tablette.

VIE COMMUNALE
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Plan canicule 2015

L’EHR s’essaie à la magie

La canicule de l’année 2003 devient un 
souvenir flou pour un grand nombre d’entre 
nous. Depuis, les étés successifs en Ile de 
France n’ont pas fait l’objet de longues 
périodes caniculaires. Néanmoins la vigilance 
de tous doit rester intacte.

Chaque année, le CCAS de la Ville de Rungis 
met en place un registre « Canicule », 
sensibilise les personnes les plus fragiles des 
risques des trop fortes chaleurs et informe sur 
les mesures simples à mettre en place pour se 
protéger.

L’inscription sut le registre est un acte 
volontaire de la part des personnes concernées 
ou de la famille.

Peuvent s’inscrire sur le registre 
nominatif :

 Les personnes âgées de 65 ans et plus, 
 les personnes âgées de plus de 60 ans 

reconnues inaptes au travail, 
 Les personnes adultes handicapées 

bénéficiant : 
• de l’allocation adulte handicapé, 
• de l’allocation compensatrice tierce 
personne, 
• de la carte d’invalidité, 
• d’une reconnaissance de la qualité de 
travailleur handicapé ou d’une pension 
d’invalidité servie au titre d’un régime 
de base de la sécurité sociale ou du code 
des pensions militaires d’invalidité et des 
victimes de guerre. 

Chaque année, l’Ensemble Harmonique de Rungis prépare avec passion et application 
son traditionnel concert de fin de saison, qu’il donne sur la scène du théâtre de l’Arc-en-
Ciel. Toujours désireuse d’offrir un spectacle vivant, de qualité et au programme éclectique, 
l’harmonie a choisi cette année de développer le thème de la magie à travers plusieurs œuvres 
aux styles très différents. Entre musiques de films, pièces pour harmonies, œuvres classiques et 
pièces avec orgue, les musiciens de l’EHR envoûteront leur public sous la baguette (magique) 
de leur chef Marie Faucqueur le samedi 23 mai à 20h30.

Aussi, l’Ensemble Harmonique de Rungis redonnera ce programme le dimanche 7 juin 
à 16h, cette fois dans le cadre exceptionnel de la très belle église Saint-Jean-Bosco, à Paris 
(20ème). À Rungis ou à Paris, venez passer un moment magique en compagnie de l’EHR !

ATTENTION ESCROCS
ACTUELLEMENT, DES CLIENTS DE LA 
POSTE SONT VICTIMES D’ARNAQUES 
PAR TELEPHONE, PAR MAIL ET PAR SMS
Les victimes reçoivent des appels ou 
des SMS malveillants sur des courriers 
ou des colis prétendument égarés par 
les services de La Poste et les incitent 
à rappeler des numéros fortement 
surtaxés (commençant souvent par  
« 08 »). La Poste rappelle qu’elle 
ne réalise jamais de prospection 
demandant aux clients de la rappeler 
sur un numéro surtaxé. La Poste ne 
demande jamais de coordonnées 
bancaires ou de secret par téléphone 
ou e-mail. Pour tout message qui 
paraîtrait douteux, La Poste invite ses 
clients à le signaler au 3631 (pour les 
particuliers) ou 3634 (pour les clients 
pro et entreprises).

Kermesse paroissiale

Notez sur vos agendas la kermesse 
paroissiale qui aura lieu cette année le 
7 juin prochain sur le terrain jouxtant 
l’espace Notre-Dame, rue de l’Eglise.
Cette année sur le thème du Portugal.

 11h : messe paroissiale
 12h : repas portugais
 Dès 14h ouverture des stands et 

animation
C’est un moment fort de convivialité 
où chacun peut participer. À ne pas 
manquer !

Au cours de l’été, des agents du CCAS téléphonent régulièrement 
aux personnes inscrites et en cas d’alertes « canicule », une présence 
renforcée permet de suivre avec soins les plus fragiles.

Pour s’inscrire sur le registre, vous pouvez contacter Martine 
GUILLAUME et Sylvie WEISS au CCAS : 

01.45.12.80.51  01.45.12.80.00 - poste 8611.
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FÉVRIER 2015

Fête des mères 2015

Bibliothèque à domicile

Les mamans qui élèvent (ou 
ont élevé) quatre enfants ou 
plus, sont à l’honneur. Une 
allocation de 128 € pour quatre 
enfants et 34 € par enfant 
supplémentaire est offerte par 
le Centre Communal d’Action 
Sociale.

Pour les personnes n’ayant 
jamais reçu cette allocation, 
merci de vous présenter au 
Secrétariat du CCAS munies de 
votre livret de famille et d’un 
Relevé d’Identité Bancaire 
à votre nom ou contacter 
Martine GUILLAUME au :

 01.45.12.80.51.
 

Depuis 4 ans, le CCAS, en partenariat avec la 
médiathèque municipale La Méridienne, vous 
offre un service de Bibliothèque à domicile. 

Ce service est principalement destiné aux personnes 
âgées et/ou handicapées ayant des difficultés à se 
rendre à la bibliothèque mais il peut s’adresser 
également à un lecteur inscrit à La Méridienne qui 
serait immobilisé provisoirement pour des raisons 
de santé. Pour en bénéficier, il est nécessaire d’être 
inscrit au CCAS (inscription et prêts gratuits). Au-delà 
du simple portage à domicile, ce service permet un 
lien social entre l’agent de la ville et le lecteur. C’est 
un moment de partage, d’échanges et de convivialité.

Les modalités d’emprunt sont simples :
 Vous pouvez emprunter jusqu’à : 10 livres, 10 

revues, 10 CD, 3 DVD, 5 textes-lus et 5 partitions pour 
trois semaines. Le portage se fera sur rendez-vous à 
votre domicile. 

 Un bulletin d’inscription est à votre disposition 
sur demande auprès du CCAS (M. Eric Mathiot au  

 01.45.12.80.75 ou  01.45.12.80.51).

 Date limite des inscriptions fixée au 
22 mai 2015.
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TRIBUNE DE L’OPPOSITION
Sous la responsabil ité de leurs auteurs,  cette tr ibune n’engage en aucune façon la Ville

Pourquoi, contrairement à ce qu’avance le maire dans un superbe et onéreux supplément au journal municipal (il a dit économie ?), 
il était possible de ne pas augmenter les impôts à Rungis:
- Les prévisions alarmistes du maire sont basées sur des projections erronées car biaisées : si un jour il arrivait que le préfet se 
saisisse du budget de Rungis c’est qu’auparavant toutes les communes de France seraient tombées en faillite et une révolution aurait 
déjà commencé ;
- Rungis a dégagé 8,5 millions d’euros d’excédent en 2014, aucune autre commune de France ne présente une telle situation ;
- Rungis a zéro euro d’emprunt. Or emprunter aujourd’hui, quand les taux sont au plus bas, c’est faire un choix judicieux ;
- Dès 2016, la nouvelle taxe de séjour rapportera plus de 400 000 euros par an ;
- En 2016, le passage en intercommunalité sera compensé à l’euro prêt ;
- Le niveau des dépenses d’équipement programmées n’est pas justifié pour une ville comme Rungis, sauf à satisfaire l’ego de 
quelques uns ;
- Dès aujourd’hui, des économies sont possibles en matière de frais de communication, de représentation, des dépenses de 
consultants, en rationalisation de l’offre de services ;
- À moyen terme, le développement déjà planifié des zones d’entreprises présentes sur Rungis va rapporter plusieurs dizaines de 
milliers d’euros (prévision soigneusement occultée par le journal de la mairie) ;
- Demain, le passage en intercommunalité pourra permettre de sortir du budget de la ville de grosses dépenses tout en améliorant 
l’offre globale dans le domaine de l’action culturelle et sportive ;
- Si on devait suivre la logique de la majorité municipale du toujours plus, il ne saurait y avoir de limite à la satisfaction des besoins 
(du moment que ce sont les autres qui paient : pour Rungis, les entreprises). Mais qu’aurait fait cette majorité municipale si elle avait 
été élue avec des recettes 6 fois moins élevées par habitant comme dans n’importe quelle autre ville de France ?
- Est-on vraiment certain qu’augmenter les impôts en ce moment, c’était ce qu’il y avait de mieux à faire ?
Dans la situation financière confortable de Rungis, ne pas augmenter les impôts aurait été faire preuve de courage et de responsabilité 
citoyenne. C’était sans doute trop demandé.

Union pour Rungis notre Ville

UNION POUR RUNGIS NOTRE VILLE

L’Association Petits 
Princes recherche des 
bénévoles

 Depuis 28 ans, l’Association 
Petits Princes réalise les rêves des 
enfants et adolescents gravement 
malades atteints de cancers, 
leucémies et certaines maladies 
génétiques. 
 
En vivant ses passions et en 
réalisant ses rêves, l’enfant trouve 
une énergie supplémentaire pour se 
battre contre la maladie.
Parce qu’il y a toujours plus de 
rêves à réaliser et d’enfants à 
soutenir, votre engagement est 
indispensable à la poursuite de 
notre mission. Chaque jour, un rêve 
est réalisé. 

Vous vivez en Ile-de-France 
et êtes disponible 2 jours par 
semaine dont le mardi, 
contactez-nous : 

 01.43.35.49.00
www.petitsprinces.com

Fermeture prochaine du kiosque à journaux
Malgré les démarches successives organisées 
par la Ville de Rungis et les élus, le kiosque à 
journaux de la Place Louis XIII, une nouvelle 
fois, va devoir fermer.
Raymonda Lihard a fait parvenir au maire la 
copie du courrier qu’elle a adressé au directeur 
de la Société Alliance Villabé (le distributeur de 
journaux et magazines) pour lui faire part des 
difficultés qui obligent les gérants à arrêter leur 
activité. Le mode de fonctionnement de cette 
société, ne prenant pas en compte les réalités de 
terrain ni la typologie de la clientèle, ni même 
les courriers des élus, oblige les kiosquiers à 

prendre et à pré-financer des titres invendables. 
Bilan, ils se retrouvent dans une situation très 
difficile. Il est clair que faire perdurer un 
tel mode de fonctionnement conduira à 
termes à la disparition des kiosques et 
des marchands de journaux. Raymonda 
Lihard tient à remercier le Maire et les 
élus pour toutes les démarches qu’ils 
ont entreprises pour l’aider, ainsi que 
les Rungissois qui l’ont soutenue de leur 
amitié.
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90 ans 
et toujours sportive !
Elisabeth Gadenne est une Rungissoise qui 
vient de fêter ses 90 printemps, entourée, 
bien sûr de ses enfants et de ses petits enfants, 
mais aussi de toute l’équipe de la Gym Senior 
mise en place au CCAS, par le Service des 
sports. Tous ses amis sportifs lui avait préparé 
une surprise. C’est qu’Elisabeth est assidue 
aux deux séances hebdomadaires depuis 22 
ans ! « J’ai commencé avec Monsieur Verien 
(NDLR : kinésithérapeute et conseiller 
municipal rungissois, aujourd’hui décédé), 
puis avec Anne Corvaisier et maintenant 
avec Sophie et Fabienne  qui sont très 
gentilles » explique Elisabeth toujours aussi 
svelte et bien portante.

N’ayant pas de véhicule, elle est une grande 
marcheuse devant l’Eternel, et continue 
à jardiner avec empressement tout en 
concédant de ne plus bêcher depuis quelques 
mois.

« Elisabeth, c’est notre doyenne ! Elle est 
assidue et aimerait plus de jours de cours 
de gym. C’est quelqu’un de très disret, tres 
simple et très généreuse. On l’adore ! » disent 
en chœur Fabienne et Sophie. Quand on dit 
que l’activité physique  tient en forme !

Bon anniversaire Elisabeth et encore 
longue vie à vous !

RBB    
Ce mois-ci, le Rungis Basket Ball 
vous propose de mettre l’accent sur 
son équipe de minimes garçons et son 
équipe de cadets. Ces deux formations 
qui évoluent au niveau départemental 
occupent toutes deux, au moment de 
l’écriture de ces lignes, la seconde 
place de leur championnat respectif.

Les minimes garçons sont entraînés 
par Yohan, ancien joueur du RBB qui 
débute cette année sa carrière de 
coach après avoir passé la saison 
dernière ses diplômes d’initiateur 
et d’animateur dans le cadre des 
formations financées par le club.  
Le courant est tout de suite passé 
entre ce jeune Rungissois et son 
groupe de plus de 15 joueurs. Ils 
effectuent avec application les 
exercices physiques qui leurs sont 
demandés, et qui portent leurs fruits 
pour engranger les victoires.

Les cadets, sous la houlette d’Alex et 
de Caesar, tout deux coachs pour la 
première fois à Rungis, ont réussi à 
constituer un groupe homogène bien 
que les joueurs viennent de différents 
horizons et donc ne soient pas tous 
au même niveau. À Alex, d’assurer le 
perfectionnement et l’entretien de la 
condition physique afin de pouvoir tenir 
le rythme élevé des matchs des week 
end. À Caesar, l’approche technique 
des matchs par la mise en place de 
systèmes, issus de son expérience 
de joueur senior du RBB et qu’il fait 
répéter chaque semaine au cours des 
deux séances d’entraînement.

Le RBB vous rappelle que vous êtes 
les bienvenus à l’Espace du Sport 
le samedi à partir de 13h30 pour 
encourager leurs équipes de jeunes, 
et le soir à partir de 20h30 pour venir 
soutenir leur équipe senior garçons, 
face à leurs adversaires respectifs.
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C’est bientôt 
la Foulée Rungissoise
Le 7 juin, c’est la Foulée rungissoise, une 
manifestation qui rassemble, depuis 12 
ans, petits et grands pour des parcours de 
longueurs différentes. Elle est organisée par 
le Service des sports et l’associations A2R, 
plus connue sous le nom des Mordus.

Attention, pour pouvoir participer cette 
année, il faut absolument fournir un 
certificat médical spécifique à la course à 
pied.

 Le départ est Place du Lagué
 Renseignements : 01.45.12.80.65

Plus d’infos et parcours complets disponibles 
sur www.rungis.fr

Connaissez vous le pilates ?
Le Pilates, vous connaissez ?
Tout d’abord, prononcez « Pilatesse », du nom de son concepteur Joseph Pilates, autrichien 
d’origine. C’est une pratique physique et mentale qui a pour racine l’engagement des muscles 
profonds qui servent au maintien de la posture (plancher pelvien, transverse, muscles  
du dos).

La méthode Pilates, permet un développement 
harmonieux tout en longueur, elle favorise la 
symétrie et l’équilibre grâce à la concentration 
et la maîtrise du geste. Contrairement à un 
cours de renforcement musculaire classique, 
il se peut qu’il faille parfois plusieurs séances 
avant de percevoir toute l’ampleur d’un 
exercice. Petit à petit, on parvient à sentir et 
ressentir de mieux en mieux son corps ! 

À Rungis, vous pouvez pratiquez le Pilates sous 
la houlette de Delphine Le Corre qui saura 
prendre soin de vous. « L’enseignement de la 
méthode Pilates est très pointu et demande 
de la part de l’enseignant énormément de 
correction, c’est pourquoi nous avons décidé 
de bloquer le nombre de participants à 15 par 
cours », explique t-elle.

Les cours de Pilates

 Ils sont organisés par 
l’Association ACTIV’ LE CORRE.

 Ils ont lieu à l’espace Evasion à 
la Colline Cacao.

 Ils sont dispensés par Delphine 
LE CORRE, diplomée BEMF depuis 
18 ans, formée Pilates depuis 5 
ans, enseigne dans toute l’Ile-de-
France en association et atelier de 
coaching Pilates.
 
Pour plus de renseignements : 
activlecorre@gmail.com

 06.16.49.51.62
www.activlecorre.fr

Alors qui peut la 
pratiquer ?
« C’est avant tout une discipline 
qui demande contrôle, fluidité 
et engagement de soi. Elle 
peut être pratiquée par tous, 
avec certaines variantes 
pour les personnes souffrant 
de problèmes articulaires, 
cervicaux, lombaires, les femmes 
enceintes… » répond Delphine en 
continuant.
« En plus elle ne demande pas 
de gros investissements : une 
tenue souple et près du corps 
(si posssible), en chaussettes 
ou nu pieds, une serviette, une 
bouteille d’eau et un ballon 
paille personnel. »
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L’Orchestre Lamoureux 
de retour à Rungis
À travers le projet Histoire d’opéras, la mezzo-soprano 
Klara Csordas, le comédien Francis Perrin et le chef 
d’orchestre Laurent Goossaert proposent de mettre en 
miroir les grands airs du répertoire lyrique avec les textes 
fondateurs qui les ont engendrés.

Dans cette soirée, entre concert et spectacle, les célèbres 
Habanera et Séguedille de Carmen retrouvent Prosper 
Mérimée, l’Othello de Rossini rencontre Shakespeare, 
Didon et Enée regardent Virgile, le Samson et Dalila de 
Saint-Saëns se souvient de la Bible. Comme si toutes ces 
histoires, ces fragments de vies, ces éclats de souvenirs 
venaient réinventer une nouvelle histoire, celle de l’opéra 
des opéras ?
Programme
Extraits de : Purcell Didon et Enée, Saint-Saëns Samson et Dalila, 
Bellini Les Capulets et Les Montaigus, Bizet Carmen, Massenet 
Werther, Rossini Othello, Berlioz La Damnation de Faust, Weill 
L’Opéra de Quat’sous, Strauss La Chauve-souris, Gershwin 
Porgy and Bess.

Une soirée festive pour bien finir la saison !
Cirque et concert

Pour cette fin de saison, le théâtre de Rungis vous donne 
rendez-vous avec le talent, l’audace et la jeunesse ! Tout 
d’abord, les acrobates et jongleurs de la compagnie Tête 
d’Enfant vous raviront de leurs exploits poétiques. Ils sont 
trois. Un Pierrot lunaire réfugié sur son trapèze, un Petit 
Prince jongleur construisant de fragiles architectures et un 
équilibriste apprivoisant son identité féminine. Ça aurait pu 
être des mots, ce sont des quilles, des cannes ou des portés 
époustouflants.

Ensuite, nous nous retrouverons autour d’un verre au son 
des chansons légèrement psychédéliques d’Estelle Meyer. 
Accompagnée d’une violoncelliste, d’un guitariste et d’un 
batteur, elle chante avec son timbre unique des textes 
drôles, mystiques, décalés, toujours tendres.

ET AUSSI...

Le Moche, une comédie sur l’identité et notre fixation 
sur les apparences extérieures, où le héros découvre qu’il 
est moche. Voir clair, une tragédie à suspens, proche 
d’un conte fantastique à la Barbe Bleue.

RENDEZ-VOUS

Le Moche / Voir clair 
• Théâtre •  Mardi 5 mai • 20h30, Théâtre de Rungis

19

RENDEZ-VOUS

Me, myself and us suivi d’Estelle Meyer en concert
À VOIR EN FAMILLE (mais pas que !)
• Cirque puis concert • Vendredi 29 mai • 20h30, Théâtre de Rungis

RENDEZ-VOUS
Histoire d’opéras
• Musique • Jeudi 21 mai • 20h30, Théâtre de Rungis 

• Avec l’Orchestre Lamoureux, Francis Perrin et Klara Csordas

• Direction Laurent Goossaert
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Conférence Louise Bourgeois

Vernissage de l’exposition 
« AFFINITÉS » 

Samedi 2 mai - 15h30  
Raconte-moi une histoire 
À partir de 3 ans - Entrée libre

Samedi 16 mai – 15h30  
Places limitées - Sur réservation au 01.79.61.61.61

Origami en famille 
atelier « la tête et les mains »
À partir de 8 ans

Samedi 30 mai - 14h30 
Simultanée d’échecs
Public familial

Samedi 9 mai - 14h et 16h   
Musique au fil du temps
Tout public - Entrée libre

Albums illustrés ou contes, histoires drôles ou 
émouvantes, les livres de la médiathèque prennent 
vie. Les bibliothécaires content et racontent des 
albums.

De la simple cocotte aux hélicoptères les plus 
complexes, du poisson à la traditionnelle grue, en 
passant par l’origami utile ou décorative, venez 
apprendre ou approfondir cette pratique minutieuse, 
amusante et créative !

Petits et grands, venez-vous mesurer à Christophe 
Guéneau, entraîneur de la Fédération nationale 
d’échecs.  1 pour tous, et tous contre 1 !

Présentée par Marie Faucqueur, professeur à l’École 
de Musique et de Danse. Venez découvrir une période 
musicale, un genre, une forme, un ou plusieurs 
compositeurs, le tout agrémenté d’extraits sonores.

Louise Bourgeois : « Il n’y a pas une esthétique féminine. 
Absolument pas ! Il y a un contenu psychologique. Mais ce n’est 
pas parce que je suis une femme que je fais l’œuvre que je fais. 
C’est à cause des expériences par lesquelles je suis passée. » 

Les œuvres de Louise Bourgeois fonctionnent comme des 
exorcismes lui donnant prise sur un passé traumatisant où la 
figure paternelle constitue bien souvent le nœud du problème. A 
l’opposé, ses célèbres sculptures d’araignées sont des talismans 
car, pour l’artiste, l’araignée est une figure protectrice maternelle.

C’est bien connu, « nos adhérents ont du talent ! ».
Aussi deux peintres rungissoises exposeront aux cimaises des 
Parasols. Venez découvrir leurs peintures et les rencontrer.

« AFFINITÉS » : Viviane Montrichard et Christiane Bertholio 
ont de nombreux points communs. Toutes deux Rungissoises, 
elle pratiquent depuis plusieurs années la peinture au Club du 
Temps libre en alternance avec l’atelier d’arts plastiques des 
Parasols-Maison Pour Tous. Mais, au delà des apprentissages 
techniques, la peinture semble être pour elles deux, un moyen de 
communiquer avec les autres.

Pour Christiane, la peinture est une quête d’images en mémoire : 
de ses voyages en Afrique et en Asie, de ses rencontres, des 
sensations passagères qu’il lui faut à tout prix tenter de restituer 
sur la toile. Pour Viviane, la peinture semble chercher le reflet 
d’un espace intérieur, espace sensible que traversent des images 
mentales, où flottent des visions impressionnistes, des paysages 
de rêve peut-être. Peindre est une nécessité de s’exprimer et 
devient, à travers cette exposition de tableaux choisis, un dialogue 
possible avec les autres.

ET AUSSI...

Concert 
Samedi 30 mai, 21h Parasols
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Pentatonique
Retour aux origines du quintette de cuivres

Conférence Louise Bourgeois

« À l’origine de notre quintette se trouve 
l’envie. Envie de jouer ensemble, d’explorer, 
de créer. Envie de donner à comprendre 
autant qu’à entendre, de faire découvrir 
des morceaux oubliés ou redécouvrir des 
classiques des différents répertoires de 
cuivres », explique Joël Jody (professeur 
de cor à l’École de musique), lorsqu’on lui 
demande d’expliquer le nom choisi pour la 
formation musicale qu’il a créée avec des 
amis.
C’est donc de toutes ces envies qu’est né 
PENTATONIQUE. À l’image de la gamme 
éponyme qui caractérise les cinq tons 
majeurs de l’octave, les cinq personnalités 
et instruments qui composent le groupe, 

offrent une infinité de possibles musicaux, 
ouvrant leur champ d’interprétation.

« Afin d’être au plus proche d’un son que 
nous souhaitons naturel, nous avons choisi 
cette formation sans trombone, le saxhorn 
remplaçant ce dernier et nous utilisons les 
cornets en plus des trompettes » continue 
Joël pour présenter le concert qu’ils 
donneront le 27 mai prochain autour de la 
musique américaine. Un voyage dans les 
univers de Bernstein, Sousa, Nagle, Turner 
en passant par l’Adagio de Barber.
Une belle rencontre avec le swing grâce aux 
compositeurs emblématiques de la musique 
américaine. 

À noter !

RENDEZ-VOUS
« Les mercredis des 
petites oreilles »
• Mercredi 13 mai, 15h

• École de musique 
 (Grand salon)

• Lecture musicale de contes 
pour les enfants à partir de 
3 ans

• Béatrice Weisz, réalisation

• Sur réservation au :

 01.45.12.80.87

RENDEZ-VOUS
Kiosque jazz  et Au-
dition de la classe de 
batterie d’Hidéhiko 
Kan
• Mercredi 20 mai, 19h

• Grange Ste-Geneviève

RENDEZ-VOUS
Audition de la classe 
de trompette et de 
cor
• Mercredi 27 mai, 19h

• Grange Ste-Geneviève

• Delphine Ondet et Joël Jody, 
professeurs

RENDEZ-VOUS
Audition de la classe 
de guitare
• Jeudi 28 mai, 19h

• Grange Ste-Geneviève

• Adrien Maza, professeur

RENDEZ-VOUS
Kiosque des élèves
• Vendredi 29 mai, 19h

• Grange Ste-Geneviève

RENDEZ-VOUS
Audition de la classe  
de musique de 
chambre
• Mardi 19 mai, 19h

• Grange Ste-Geneviève

RENDEZ-VOUS
Pentatonique Cuivres – « Les cuivres à l’américaine »
• Mercredi 27 mai, 20h30

• Grange Ste-Geneviève

• Thierry Kartagener et Olivier Manchon (trompettes), Joël Jody (cor), Christian Vives-Querol (saxhorn) et Guillaume Souchard (tuba)

• Œuvres de Sousa, Bernstein, Nagle, McNeff, Turner…

• Joël Jody, réalisation

• Entrée libre




